Dosis de liquidos:

En la siguiente tabla se puede revisar la cantidad de liquidos Leves:
que necesita una persona en un dia segin su peso. = Resequedad enla boca
— N - Sed
@ @ % Q * Cambios en ka orina, disminuye
o = o la cantidad de orina y se pone
Liquidos Posillos Vasos Botellas mas oscura
(150 cc) (250 cc) {600 cc)

5-7 kg 735 cc 5 3 72 Moderados:
8-10kg 1050 cc 7 5 2 - Aumento de la velocidad a
11-13 kg 1207 cc 8 5 2 laouie late el aorazors
14-16 kg 1365 cc =) & 3 =i Hoos sers
17-20 kg 1500 cc 10 6 3 *  Ojos hundidos
21-25Kg 1680 cc 11 7 3 - Fontanela/mollera hundida en
26-30 kg 1785cc 12 8 3 e e
21-35kg 1890 cc 13 8 3 i Rma ey Lok i (g,
S6-40kg 1995cc 14 8 4 e Elasticdad de |a piel disminuida
41-45kg 2100cc 15 - ) 4 es dedr, tarda mas tempo en
46-50kg 2205 cc 16 3 a NVabver of su Sonna vl
e 3000 cc 20 12 5 - Disminucion de Ia temperatura
s e e e

Peso Edad Peso Edad Peso - Velocidad a la que Iate el corazdn

7 kg 2 anos 12 kg 9 anos 34 kg muy acelerada o no se siente

75 kg 3 afnos 14 kg 10 anos 37 kg - Llanto sin lagrimas

8 kg 4 anos 16 kg 11 anos 40 kg - Piel en manos y pies may fria y

85kg 5 anos 18 kg 12 anos 43 kg con color azul © morado

9 kg 6 anos 25 kg 13 anos 46 kg *  NO esta orinando

95 kg 7 anos 28 kg 14 anos 49 kg Poca actividad. como

10 kg 8 anos 31 kg 15 anos 52 kg o adormecido y dificl de

Cuando consulte, para el médico
es importante saber cuanto liquido
ha tomado, puede decir cc, vasos,

posillos o litros.

En caso de que el nino o la nina siga
tomando leche de la mama
es muy importante no suspenderia.




